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SOINS HYDR ATANTS POUR CUIR CHEVELU SEC

MÉTHODE HYDRATANTE

Ses formules de soin efficaces, enrichies d’un com – 
plexe végétal de betterave rouge et de betterave 
sucrière, hydratent intensément, régulent la produc – 
tion de sébum et régénèrent le film hydrolipidique 
naturel.
Un cuir chevelu sec, qui tiraille, démange ou avec des pellicules impacte  
le bien – être général et, à long terme, la qualité des cheveux. Généralement, 
cela est dû à un manque de sébum et donc de lipides protecteurs, qui  
préservent le cuir chevelu de la déshydratation. Lorsque l’équilibre biolo – 
gique est perturbé, le cuir chevelu perd en vitalité et élasticité. Les cheveux 
deviennent secs, cassants et peuvent même tomber. Méthode Hydratante  
est la solution douce et ultra – efficace pour prendre soin des cuirs chevelus 
secs : ses formules de soin apportent une hydratation intense et immédiate, 
la fixent durablement dans la peau et les cheveux et rééquilibrent le cuir 
chevelu. De plus, elles stimulent en douceur la production de sébum  
pour normaliser le film hydrolipidique protecteur. Le cuir chevelu est sensi – 
blement plus souple, offrant aux cheveux les conditions parfaites pour  
une croissance saine.

Des formules de soin efficaces pour 
rééquilibrer le cuir chevelu sec.



*

PRODUITS	 CODE ART.	 PRODUIT VENTE
			   PRODUIT SALON

RÉCAPITUL ATIF  DES PRODUITS

MÉTHODE HYDRATANTE

* �Diluer le concentré avec de l’eau dans un rapport de 1 : 4 :  
200 ml de concentré + 800 ml d’eau = 1000 ml de shampooing prêt à l’emploi.

Restoring Lipokerine B Shampoo
Shampooing régénérant

Restoring Scalp Lotion
Lotion régénérante pour le cuir chevelu

Restoring Scalp Oil
Huile régénérante

Energising Aroma Complex
Complexe aromatique revitalisant

120028
130022

120076
130082

120013
130029

120071
130833

Flacon de 250 ml
Flacon de 1000 ml

Flacon de 100 ml
Flacon de 250 ml

Flacon de 15 ml
Flacon de 250 ml

Flacon de 30 ml
Flacon de 30 ml



SOINS HYDR ATANTS POUR CUIR CHEVELU SEC

MÉTHODE HYRATANTE

Les mécanismes d’action
Deux mécanismes d’action restaurent l’équilibre naturel du cuir chevelu sec.

Comme son nom l’indique, le film hydrolipidique du cuir chevelu a besoin 
d’hydratation et de lipides pour rester équilibré. C’est pourquoi Méthode 
Hydratante repose sur deux mécanismes d’action ciblés : un complexe de 
betterave rouge, de betterave sucrière et de panthénol apporte une hydrata – 
tion intense et la fixe durablement dans le cuir chevelu et les cheveux, tandis 
qu’un extrait de levure bio – fermentée stimule les glandes sébacées et active 
la production naturelle de sébum. Pour une protection efficace contre la dés – 
hydratation et le cuir chevelu sec.

Stimule les glandes sébacées et favorise 
la production naturelle de sébum
Une production de sébum équilibrée renforce le film protecteur naturel, pour 
un cuir chevelu souple et des cheveux visiblement nourris.

Lorsque l’activité des glandes sébacées diminue, l’équilibre du cuir chevelu est 
perturbé. Le film hydrolipidique protecteur ne peut plus assurer sa fonction 
de barrière naturelle. Certaines zones de la peau sont privées, en partie ou 
totalement, de sébum et se dessèchent. Il en résulte une sensation d’inconfort 
au niveau du cuir chevelu, ce qui a également des conséquences négatives à 
long terme sur la croissance et la qualité des cheveux.

Un extrait de levure bio – fermentée stimule les glandes sébacées, régule la 
production de sébum et rééquilibre durablement le cuir chevelu, ce qui favo – 
rise sa régénération.

Les signes liés à la sécheresse disparaissent et les zones de peau sèche s’amé – 
liorent visiblement. Le cuir chevelu est plus sain, offrant aux cheveux les condi – 
tions parfaites pour une croissance saine.



SOINS HYDR ATANTS POUR CUIR CHEVELU SEC

MÉTHODE HYDRATANTE

Apporte une hydratation immédiate  
et durable
Le niveau d’hydratation naturel du cuir chevelu est rétabli.

Le manque d’hydratation nuit au métabolisme et à la vitalité des cellules du 
cuir chevelu. De plus, un film hydrolipidique fragilisé accélère la déshydrata – 
tion de la peau.

Le cuir chevelu est hydraté immédiatement et durablement grâce à un com – 
plexe d’actifs issus de la betterave rouge et de la betterave sucrière, associé 
au panthénol. Ensemble, ils soutiennent la capacité naturelle de la peau et 
des cheveux à retenir l’hydratation, protègent du dessèchement et préservent 
l’équilibre du cuir chevelu.

Les sensations de tiraillement et la sécheresse sont immédiatement réduites. Le 
cuir chevelu est revitalisé et parfaitement hydraté.





METHODE HYDR ATANTE

RESTORING LIPOKERINE B SHAMPOO

*

Ce shampooing doux nettoie délicatement et renforce le film  
hydrolipidique naturel du cuir chevelu. Il favorise le maintien  
de l’hydratation et protège le cuir chevelu et les cheveux du  
dessèchement.

Un cuir chevelu déshydraté se traduit par une perte 
de souplesse, de l’inconfort et des tiraillements.  
Le film hydrolipidique naturel étant perturbé, le cuir 
chevelu devient plus vulnérable aux agressions  
extérieures qui ont tendance à l’assécher, comme  
l’utilisation de produits nettoyants inadaptés et trop  
agressifs.
Restoring Lipokerine B Shampoo allie efficacité et 
douceur : formulé avec des lipoaminoacides d’avoi – 
ne, il nettoie avec délicatesse tout en respectant le 
manteau acide protecteur naturel du cuir chevelu. 
L’extrait de betterave rouge, un fructooligosaccharide 
issu de la betterave sucrière, et le panthénol agissent 
comme des agents hydratants très efficaces : ils ap – 

Hydrate immédiatement et  
durablement, apaise le cuir chevelu  

et fortifie la structure du cheveu.

portent une hydratation immédiate et durable au cuir 
chevelu et aux cheveux, les protégeant du dessèche – 
ment lié aux agressions extérieures. Un ester d’acide 
lactique apaise les irritations, tandis qu’un complexe 
de soin à base d’amidon lisse le cheveu et facilite le 
coiffage. 
À chaque utilisation, ce shampooing doux rééquilibre 
le cuir chevelu, régénère le film hydrolipidique et 
préserve l’hydratation naturelle du cuir chevelu. Les 
sensations de tiraillement diminuent sensiblement, le 
cuir cheveu est moins sec et détendu. Les cheveux 
gagnent en souplesse, sont plus faciles à coiffer et 
moins cassants.

Conseils

—	� Restoring Lipokerine B Shampoo nettoie les cheveux et le cuir 
chevelu en douceur tout en normalisant le cuir chevelu.

—	� Il hydrate intensément et favorise le maintien de l’hydratation, 
pour des cheveux doux en parfaite santé.

—	� Restoring Lipokerine B Shampoo nourrit et lisse les cheveux 
sans les alourdir et leur apporte brillance et souplesse.

MÉTHODE HYDR ATANTE

RESTORING LIPOKERINE B SHAMPOO

TYPE DE PRODUIT 
Shampooing  

PRODUIT VENTE
Flacon de 250 ml

PRODUIT SALON
Flacon de 1000 ml

* Diluer le concentré avec de l’eau  
dans un rapport de 1 : 4 :  

200 ml de concentré + 800 ml d’eau =  
1000 ml de shampooing prêt à l’emploi.

Application
Répartir uniformément sur le cuir chevelu et les che – 
veux et laisser agir brièvement. Rincer abondamment.
Après le shampooing avec Restoring Lipokerine B 
Shampoo, appliquer Restoring Scalp Lotion ou  
Energising Aroma Complex sur le cuir chevelu.

Conseil : La texture particulièrement fluide des sham – 
pooings pour le cuir chevelu de La Biosthétique per – 
met une application rapide et uniforme du produit 
sur le cuir chevelu et au niveau de chaque follicule. 
Mettez en avant cet avantage lors de la consultation 
pendant le shampooing.

Actifs
—	 �Extrait de betterave rouge et fructo – oligo – 

saccharides de betterave sucrière : Le com – 
plexe d’actifs végétaux à l’efficacité prouvée 
hydrate le cuir chevelu de manière immédiate 
et durable. Il soutient la capacité naturelle de 
la peau à retenir l’hydratation, limite la perte 
d’eau transépidermique et renforce la barrière 
cutanée. Les cheveux profitent également de ses 
bienfaits : ils sont plus faciles à coiffer, moins 
cassants et les frisottis et cheveux rebelles sont 
nettement réduits. 

—	 �Panthénol : hydrate le cuir chevelu et les che – 
veux, protège efficacement contre le dessèche – 
ment dû aux agressions extérieures et soutient 
la barrière cutanée naturelle. Il réduit la perte 
d’eau transépidermique et apaise les sensa – 
tions de tiraillement et les irritations, pour un 
cuir chevelu apaisé et une sensation de confort 
durable.

—	 �Lipoaminoacides d’avoine : créent une mousse 
ultra – douce qui nettoie délicatement les che – 
veux et le cuir chevelu, tout en préservant  
le manteau acide protecteur naturel du cuir  
chevelu.

—	 �Ester d’acide lactique : apaise les irritations et 
améliore la souplesse du cuir chevelu et des 
cheveux. 

—	 �Complexe conditionnant à base d’amidon : lisse  
les cheveux, facilite le coiffage, et offre une 
texture souple et douce sans effet « résidus ».





METHODE HYDR ATANTE

RESTORING SCALP LOTION

TYPE DE PRODUIT 
Lotion pour le cuir chevelu 

PRODUIT VENTE
Flacon de 100 ml

PRODUIT SALON
Flacon de 250 ml

Ce soin hydratant pour le cuir chevelu hydrate intensément, favo – 
rise le maintien de l’hydratation et renforce la barrière protectrice 
naturelle du cuir chevelu. Parallèlement, il stimule l’activité des 
glandes sébacées, atténuant sensiblement la sécheresse, les dé – 
mangeaisons et les tiraillements.

Sécheresse, démangeaisons, sensations de tiraille – 
ment : lorsque l’équilibre hydrique et lipidique du cuir 
chevelu est perturbé, son film protecteur ne joue plus 
correctement son rôle. Sans un soin spécifique, il 
devient de plus en plus vulnérable aux irritations et 
aux agressions extérieures. 
Restoring Scalp Lotion hydrate intensément le cuir 
chevelu, dès l’application et pour longtemps. Un 
complexe d’actifs végétaux issus de la betterave rouge 
et de la betterave sucrière, associé au panthénol, 
régule l’hydratation, la fixe en profondeur dans la 

Lotion régénérante pour cuir chevelu sec.

peau et prévient le dessèchement. Parallèlement, un 
extrait de levure bio – fermentée stimule les glandes 
sébacées, régule la production de sébum et favorise 
la régénération du film hydrolipidique naturel.
La lotion régénérante pour le cuir chevelu améliore 
sensiblement l’équilibre du cuir chevelu et apaise les 
sensations de tiraillement. Le cuir chevelu est apaisé 
et souple, protégé de manière optimale contre les 
agressions extérieures comme les intempéries ou la 
chaleur du sèche – cheveux.

Conseils

—	 �Cette lotion hydratante régénère immédiatement le cuir chevelu  
sec en lui offrant une hydratation intense et durable.

—	� Elle stimule la production naturelle de lipides par les glandes 
sébacées, rétablissant ainsi l'équilibre du cuir chevelu.

—	� Le cuir chevelu retrouve son équilibre naturel et offre ainsi une 
barrière cutanée plus saine et résistante.

—	� Le cuir chevelu est de nouveau apaisé et souple, tandis que  
les cheveux regagnent en élasticité et vitalité.

MÉTHODE HYDR ATANTE

RESTORING SCALP LOTION

Application
Après le shampooing, appliquer raie par raie sur le 
cuir chevelu et masser délicatement. Ne pas rincer.
Restoring Lipokerine B Shampoo est idéal pour bien 
nettoyer les cheveux et le cuir chevelu avant l’appli – 
cation de la lotion.

Actifs
—	 �Extrait de betterave rouge et fructo – oligo – 

saccharides de betterave sucrière : Le com – 
plexe d’actifs végétaux à l’efficacité prouvée 
hydrate le cuir chevelu de manière immédiate 
et durable. Il soutient la capacité naturelle de 
la peau à retenir l’hydratation, limite la perte 
d’eau transépidermique et renforce la barrière 
cutanée. 

—	 �Panthénol : hydrate le cuir chevelu et les che – 
veux, protège efficacement contre le dessèche – 
ment dû aux agressions extérieures et soutient 
la barrière cutanée naturelle. Il réduit la perte 
d’eau transépidermique et apaise les sensa – 
tions de tiraillement et les irritations, pour un 
cuir chevelu apaisé et une sensation de confort 
durable.

—	 �Extrait de levure bio – fermentée : Stimule la 
production naturelle de sébum, rééquilibre du – 
rablement le cuir chevelu et revitalise les zones 
de peau sèches. En contribuant à retenir l’hy – 
dratation, il renforce la fonction de barrière du 
cuir chevelu pour un confort optimal.





METHODE HYDR ATANTE

RESTORING SCALP OIL

TYPE DE PRODUIT 
Huile pour le cuir chevelu

PRODUIT VENTE
Flacon de 15 ml

PRODUIT SALON
Flacon de 250 ml

MÉTHODE HYDR ATANTE

RESTORING SCALP OIL

Un cuir chevelu sain, goutte après goutte.

De précieuses huiles régénèrent le cuir chevelu, renforcent sa 
fonction de barrière naturelle et et apaisent les sensations de 
tiraillement et les irritations liées à la sécheresse.

Un cuir chevelu sec se manifeste par des sensations 
de tiraillement désagréables, des irritations et souvent 
des pellicules. La couche hydrolipidique protectrice 
du cuir chevelu est alors altérée, ce qui augmente la 
perte d’eau transépidermique et limite les fonctions 
naturelles du cuir chevelu.
Restoring Scalp Oil met fin au cycle de la sécheresse 
grâce à un complexe d’huiles et de vitamines soi – 
gneusement choisies. L’huile de bourrache et l’huile 
de cacay, toutes deux riches en acide linoléique, 
renforcent la fonction de barrière du cuir chevelu et 
retiennent l’hydratation dans les couches profondes 
de la peau. Les phytostérols, les céramides et les  

vitamines E et F stimulent la régénération cellulaire 
et contribuent à fortifier et stabiliser la barrière  
cutanée.
Les ingrédients sélectionnés, reconnus pour leurs 
propriétés anti – inflammatoires et régénérantes, amé – 
liorent sensiblement les fonctions du cuir chevelu. Le 
métabolisme et la circulation sanguine sont stimulés, 
la peau gagne en souplesse et en élasticité, et les 
signes de sécheresse disparaissent. Le film hydrolipi – 
dique naturel du cuir chevelu est restauré, optimisant 
ainsi les conditions pour une croissance saine des 
cheveux.

Conseils

—	� Grâce à l’huile nourrissante Restoring Scalp Oil, le cuir  
chevelu sec et tendu retrouve toute sa souplesse et sa barrière 
protectrice naturelle est fortifiée.

—	� Les sensations de tiraillement, les démangeaisons et les pelli – 
cules sèches sont sensiblement réduites, pour un cuir chevelu 
apaisé et sain.

—	� En stimulant la circulation du cuir chevelu, l’huile optimise 
l’apport en nutriments et soutient les processus de régénération 
naturelle.

—	� Le cuir chevelu ainsi régénéré et rééquilibré offre des condi – 
tions idéales pour une croissance saine et des cheveux forts.

Application
Avant le shampooing, appliquer raie par raie sur le 
cuir chevelu et laisser agir 15 minutes.
Restoring Lipokerine B Shampoo est idéal pour nettoyer 
les cheveux et le cuir chevelu après l’application de 
l’huile. 

Conseil : Pour une utilisation à la maison, l’idéal est 
de laisser agir l’huile toute la nuit.

Actifs
—	 �Huile de bourrache et huile de cacay : Ces 

deux huiles sont riches en acide linoléique et 
possèdent des propriétés anti – inflammatoires. 
Elles favorisent la régénération des cellules  
cutanées, renforcent la barrière naturelle de 
la peau et réduisent la perte d’eau transépi – 
dermique. De plus, elles améliorent l’élasticité 
du cuir chevelu, l’hydratent et le protègent du 
dessèchement. 

—	 �Phytostérols : Cette molécule végétale, dont la 
structure est proche de celle de la peau, fixe 
l’hydratation pour un cuir chevelu intensément 
hydraté. Elle favorise la régénération de la 
barrière cutanée du cuir chevelu et contribue à 
limiter la perte d’eau transépidermique, renfor – 
çant ainsi durablement les fonctions naturelles 
de la peau.

—	 �Vitamines E et F : La Vitamine E, puissant anti – 
oxydant, protège les cellules cutanées, tandis 
que la Vitamine F, extraite de l’huile de car – 
thame, renforce la barrière lipidique du cuir 
chevelu. Ensemble, elles favorisent le maintien 
de l’hydratation, régénèrent la barrière cuta – 
née et améliorent l’élasticité de la peau, pour 
un cuir chevelu plus sain et mieux nourri.

—	 �Céramides : Ces lipides essentiels aident à fixer 
l’hydratation et à réparer la structure cutanée. 
Ils protègent durablement contre la déshydra – 
tation et renforcent la barrière naturelle de la 
peau.





METHODE HYDR ATANTE

ENERGISING AROMA COMPLEX

Boost d’énergie et de bien – être.

TYPE DE PRODUIT 
Complexe aromatique

PRODUIT VENTE
Flacon de 30 ml

PRODUIT SALON
Flacon de 30 ml

Le complexe aromatique utilise les pouvoirs thérapeutiques des 
huiles essentielles pour stimuler les fonctions du cuir chevelu  
et régénérer la peau sèche, tout en procurant une sensation de 
bien – être et de vitalité.

Un cuir chevelu sec peut nuire au bien – être général. 
Energising Aroma Complex est une véritable paren – 
thèse bien – être pour la peau et les sens, idéale à tout 
moment.
De puissantes huiles essentielles régénèrent la barrière 
cutanée, revitalisent le cuir chevelu et stimulent ses 
fonctions naturelles pour un cuir chevelu sain et équi – 
libré. Les graines de carotte nourrissent et régénèrent 
la peau sèche. L’huile de bourrache renforce la bar – 
rière cutanée, apaise les irritations et régule l’hydra – 

tation, tandis que les graines de persil agissent comme 
un bouclier contre les radicaux libres. L’huile essen – 
tielle de bergamote booste l’énergie et la bonne  
humeur.
Avec un cuir chevelu rééquilibré et fortifié, la séche – 
resse n’est plus qu’un mauvais souvenir. Le complexe 
aromatique aux notes épicées ne se contente pas de 
stimuler les fonctions du cuir chevelu, il booste aussi 
l’humeur, faisant de chaque application un pur  
moment de bien – être et de vitalité.

Actifs
—	� Huile de bourrache : renforce la barrière cu – 

tanée, apaise les irritations et aide à réguler 
l’hydratation en cas de cuir chevelu sec.

—	� Graines de carotte : nourrissent et régénèrent 
la peau sèche.

—	� Graines de persil : ont une action antioxydante 
et antibactérienne.

—	� Bergamote : stimule la bonne humeur.

Application
Répartir 1 à 1,5 pipette ( env. 1 ml ) sur le cuir che – 
velu et masser délicatement.

Conseils

—	� Energising Aroma Complex a une action revitalisante globale, 
sur le cuir chevelu et les sens.

—	� Le cuir chevelu sec est régénéré et revitalisé, et retrouve ainsi 
toutes ses fonctions naturelles.

MÉTHODE HYDR ATANTE

ENERGISING AROMA COMPLEX


